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1. A Vízöntő Korszak 

1875. óta a Vízöntő korszakát éljük, melynek elsődleges jellemzője az intellektualitás uralma, 

a gondolatközpontúság. Ez serkentően hat ugyan pl. a tudomány fejlődésére, ám háttérbe 

szorítja (a korábbi Halak korszakkal ellentétben) a szív, a szeretet fontosságát.  

A korszak másik jellemzője a katasztrófák sora, amelyre ilyen mértékben példa sok százezer 

éve nem volt, és amely még kb. 300-400 évig kíséri az emberiség útját.  

2. Az ok: a Föld frekvenciája változásban van.  

Minden létező saját alapfrekvenciával bír, így a Naprendszer és Földanyánk is. A Föld 

frekvenciája magasabb vibrációra emelkedik, ez a folyamat már javában zajlik. Így aztán 

minden anyagnak a Földön szintén változnia kell vibrációban ahhoz, hogy beálljon az 

egyensúly-állapot, vagyis a természet kiegyenlíthesse önmagát.  

Ez több változást hoz magával: az emberek idegesebbek, türelmetlenebbek, mindent azonnal 

akarnak. A gondolkodás, az érzelmi átalakulások gyorsabbá válnak. Szélsőséges időjárás 

alakul ki, háborúk jönnek. A Föld rezgése változik, ezért rajta mindennek, így az emberi 

életnek is változni kell. A lassú vibrációnak fel kell gyorsulnia. Ez az elfogadás tanulásának 

időszaka az emberiség számára.  

3. Az emberiség jövője 

Jézus azt mondta annak idején: „a kecskék és a bárányok egy nap elválasztódnak egymástól”. 

Jelenünkben az egykori jóslat beteljesedése zajlik.  

Két csoportra „szakad” ugyanis az emberiség: - azokra, akik készek a változásra 

                       - és azokra, akik ellenállnak annak. 

Téveszme, hogy 2012-ben vége lesz a világnak. Annyi, hogy az az év már igencsak 

felgyorsulva hozza a változásokat.  

A drasztikus változásnak egyébként van egy másik oka is: Isten fénye (fokozatosan) egyre 

lejjebb ereszkedik, síkról síkra. Jelenleg az asztrális, kauzális síkokon már erősen érződik a 

hatása, de lassanként a tömör fizikai síkra is megérkezik. Ha Isten fénye megjelenik a fizikai 

síkon, számtalan változást hoz magával – pl. a lehetőséget a tömegszintű felemelkedésre, 

feltámadásra, azaz az e testben való Istenné válásra.  



Ez a lehetőség Jézus és Buddha idejében is megadatott, de az emberek akkoriban egyáltalán 

nem voltak készek rá. Most azonban az isteni fény erősebben áramlik az emberi világba, 

könnyebb ráhangolódni és befogadni azt. Hatalmas lehetőség ez az emberek számára. 

4. Minden, ami él, Egy.    

Korábban csak egy-két szent volt képes a felemelkedésre.  

Most azonban tömeges lehetőség adatik erre. Ha az emberiség nagy része fénnyé válik, 

Földanya is reagálni kezd a változásokra.  

Az erők kiegyensúlyozódásának folyamata ez. Ha – összefogással - képes az emberiség ezt 

megvalósítani: beköszönt az Aranykor, és Isten fényétől ragyog majd minden. Új Föld 

születik, új mennyország, új asztrális világ stb. Ez azonban egy folyamat, azaz nem egyik 

napról a másikra következik be. 

Jövőbeni változások:  

(a folyamatok már elindultak, de a kiteljesedés gyermekeink, unokáink életében történik meg igazán)  

- Aki valóban felvállalja a változást: Buddhává, Krisztussá válik.  

- A jelen kommunikáció helyett teret kap a telepatikus kommunikáció.  

- Természetessé válik az Egységérzet, az ember a Fényóceán cseppjeként éli tudatos életét. 

Megszűnik a bántás, a megkülönböztetés: a Szeretet világa jön. 

- A teljes létrendszer megváltozik. Jelenleg a szamszara, azaz a lélekvándorlás törvénye 

működteti a világot. Azok azonban, akik elérik az Örök Életet, a Világlélek állapotába 

kerülnek, számukra megszűnik az állandó körforgás. Szabad választásuk lesz a „lemaradtak” 

segítése, a visszatérés.  

Minden ember lehetősége itt és most felvállalni ezt a változást. 

5. Magyarország szerepe a nagy változásban 

Háromféle segítő van/lesz a világban:  

- A Fényhordozó, aki - különféle technikák és gyakorlatok által - felveszi a fényállapotot, és 

bármerre jár, ragyogásával emeli embertársait. 

- A Fényátadó, aki - technikákkal, gyakorlatokkal - tudatosan adja át másoknak a fényt. 

- A Fényharcos – erre a feladatra jelenleg csak kevesen készek: neki ugyanis a sötét, 

akadályozó erőkkel is fel kell vennie a harcot.  

Magyarországon egyébként azért csak most indult el erőteljesen a folyamat, mert sokáig zárt 

volt a spiritualitás témájára a közeg. Magyarország centrumban helyezkedik el, Európa 

szívében. Feladata lesz a fényt átsugározni a környező országokra is. Magyarországon 

keresztül aktiválódik ugyanis a Földbolygó ezen része. Ahhoz azonban először az ország 



vibrációját kell megváltoztatni, hogy a folyamat igazán eredményessé váljon. (Ehhez nagy 

szükség van a „fénymunkásokra” – a szerk.) 

6. A csoport szerepe a nagy változásban 

A csoport feladata: az emberiség segítése a magasabb vibrációra való emelkedésben – 

fényhordozóként, fényátadóként, fényharcosként. 

7. Az egyén szerepe a nagy változásban  

Minden csoport egyénekből áll.  

Akik még „alszanak”, azok egyre több figyelmezetést kapnak arra, hogy ideje „felébredni”. 

Sokan meg is halnak éppen ezért különféle tragédiákban. 

Komoly munka vár arra, aki felvállalja a küldetését – fényhordozóvá, fényátadóvá kell válnia.  

E folyamat első lépése (a döntés meghozatala után) a megtisztulás, a saját vibráció emelése. 

Ezt a MOST-ban kell elkezdeni, ugyanis nagyon rohan az idő – minden perc számít.  

8. A párkapcsolatok változása  

A párkapcsolatok törvényszerű átalakulása is zajlik, ezek változása szintén egy hosszabb 

folyamat eredménye.  

A korábbi és a mai párkapcsolatok nagy része ugyanis nem szeretet-, hanem gazdasági-, 

illetve szerelemalapú. Mindkettő múlandó.  

A szerelem ugyanis magnetikus vonzerő, az emberiség fennmaradásának függvénye (utódok 

nemzése) – és nem feltétlenül van mögötte Isteni Szeretet. A(z Isteni) Szeretet ennél 

magasabb rendű – ez a szerelem (magnetikus vonzalom) érzése nélkül is megélhető.  

A Szeretet a Szív Ereje, így a Szívcsakrából származik. Annyira képes szeretni az ember, 

amennyire nyitott a szívcsakrája. Minden, ami ezen túl van, csak szokás, viselkedés, 

intellektuális játszma. Az ugyanis, aki képes (készen áll) a valódi Szeretetre, AZ MINDEN 

LÉTEZŐT (válogatás nélkül) SZERET (éli a Világszerelmet – a szerk.). 

A Szeretet egyetemes. Az, aki csak egy-két „kiválasztott” szeretésére képes, az nem ismeri a 

Szeretet Isteni Törvényét. 

A Szívcsakra nyitása a következő változásokkal jár: először meleggé, majd forróvá válik, 

végül lángokban fejezi ki önmagát. Ilyenkor már az Isten dolgozik Benned: a fény és a tűz 

együttesen fejti ki az erejét, és bekövetkezik a Fényóceán-állapot, azaz az Egységérzet.  

A párkapcsolatok a jövőben törvényszerűen átalakulnak: eltűnik a szerelem érzése, illetve 

Isteni Szeretetté változik. A birtoklás vágya helyett az Igaz Önfeláldozás korszaka jön – a 

másik fontosabbá válik önmagadnál. A Szeretet válik az egyetlen igaz erővé.  

Az ember „megvilágosodik”: a szerelem csak vonzalom – egyedül a Szeretet örök. És arra is 

ráébred, hogy ami múlni képes, az soha nem volt igaz.  



A jövő párkapcsolatában - egymásban - az isteni „ént”, az isteni tulajdonságokat szeretjük 

majd. Vagyis nem lesz (mai értelemben) szerelem – csak SZERETET lesz, egyetemes. 

Minden létező felé irányuló.  

9. A szülő-gyermek viszony változásai 

Jelenleg a szülők nagy része saját tulajdonaként „szereti” gyermekét. A gyerek erre lázadással 

reagál: képtelen elismerni és tisztelni a szülőt. Sok gyerek (a szamszara miatt) eleve magas 

tudatállapotban jön a világra, így nem is tudja alárendelni magát a hamis szülői akaratnak.     

E téren is komoly változások jönnek, és az átalakulás folyamata már zajlik. Véget ér (mindkét 

fél részéről) a lázadás: az egységérzet korszaka jön.  

Indigó-, kristály- stb. gyerekek nincsenek, ezek az elnevezések csak divatos spirituális jelzők 

– magas tudatállapotban leszülető lelkek vannak. A mai gyerekeket éppen ezért lelkiállapotuk 

további fejlesztésére kellene ösztönözni, nem pedig intellektuális tananyagok befogadására 

(lásd: a jelenkor iskolája – a szerk.).  

10. A karma – az ok és okozat törvénye  

A karma törvénye is megváltozik.  

Mi a karma? Amit cselekszel, annak visszahatása van az életedre, elkerülhetetlenül. Most, 

vagy egy másik életben, és ez minden létezőre vonatkozó törvény. Ha szenvedsz, de nem 

ismered a szenvedésed okát – az valószínűleg korábbi tetteidben keresendő.  

A Föld változásával a karma törvénye is átalakul. A magasabb energiamezőbe lépve a karmák 

oldódni kezdenek. A Fényállapotba érve pedig minden karma feloldódik. 

Mózes megalkotta a Karma Törvényét – Jézus pedig megfogalmazta a Szeretet és a 

Megbocsátás Törvényét. Az Új Korban ez utóbbi lép életbe, az előző helyett. Így a Szívcsakra 

kinyílik – megbocsátás születik a szívben minden létező felé. A „felébredt” emberből Isteni 

Tűz árad – a Szeretet Törvénye erről szól. Ha „felébredtél”, a jövőben újraszületned csak 

akkor kell, ha saját döntésed ez. 

11. A halál is változik.  

Szinte minden ember fél a haláltól – holott az az élet legfontosabb pillanata. 

A Halál Törvénye: ami születik – az meghal; ami meghal – az előbb-utóbb újraszületik.  

De nem mindegy, hogy miként halsz meg, hiszen az utolsó pillanatban fennálló állapot 

határozza meg számodra a folytatást. Minden gondolatod, érzelmed ugyanis földi életed során 

energiamezőt teremt köréd. Ezt nevezzük aurának. Az aurád milyensége korábbi megéléseid 

függvénye. (Aki negatív érzelmeket táplál a világ felé – annak sötét az aurája stb. Az azonos 

aurájú emberek pedig mágnesként vonzzák egymást.)  



A halál pillanatában az ember újraéli az életét. Akkori energiájának milyensége határozza 

meg, hogy „le” vagy „fel” kerül a különféle világokban (pokol, mennyország stb.). Ha a 

Szeretet útját jártad életedben, annak rezgése köszön vissza a halál pillanatában is, így a 

magas vibrációállapot (az aurád milyensége) a mennyországba emel (és ez fordítva is így 

működik). A halál pillanatában ezen nem tudsz változtatni, az irány már az életedben eldől. 

Éppen ezért a halálra ITT és MOST kell készülni. Légy őszinte magaddal: életed össz-

vibrációja jelenleg hová vinne Téged?  

12. Azonnali tettek kellenek.    

A felkészülést ITT és MOST kell elkezdeni.  

Hogyan?  

Mantrázással. 

Meditációval.  

Imádsággal. 

Azaz lelki, spirituális gyakorlatokkal. Ezek ugyanis hatékony segítséget nyújtanak a 

magasabb vibrációra való emelkedésben. 

Egyre több ember kerül az Új Kor felé haladva magasabb tudatállapotba, amit inspirációnak 

nevezünk (lásd pl. művészek). Egyre több ember számára válik elérhetővé a spontán 

érintkezés a benső világokkal (itt nem a médiumokról beszél Imre! – a szerk.). 

Javasolt gyakorlatok az emelkedéshez:  

- Légző gyakorlatok. 

- A szív nyitására alkalmas gyakorlatok. 

Jézus kijelentése, miszerint „Isten országa Bennetek van”, azt jelenti: a Szívetekben van az 

Isten. Azaz ha nyitott a szíved, isteni lényedet éled.  

- A harmadik szem nyitására alkalmas gyakorlatok.  

- Ráhangolódás az Igére (hang-és fényhullámok) 

- Mantrázás 

- Gayatri-munka (A Mantrák Mantrája)  

 

 

Lejegyezte: Cs. Szabó Virág 2009. szeptember 7-én. 

(Fénypont Kreatív Műhely Közhasznú Alapítvány – Kozmikus Tudat Közhasznú Egyesület) 

Információ: www.fenyhordozok.hu 
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