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A szoveg Kkizarélag olvasasi célokra hasznalhaté.

wSzemléletvaltas sziikséges”

Evek ota elszantan faggatom a sziil6ket, a gyerekeket és a pedagdgusokat arrél, hogy is
érzik magukat a jelenlegi, ,iskolakeretl” oktatdsi-nevelési lehetdségek kozott. A
visszajelzéseket hallgatva idaig nagyon kevés olyannal talalkoztam, amely pozitiv kicsengésii
lett volna (ezen ,ritka” lelkeseddk is az alternativ iskolaban dolgozok, tanulok koziil keriiltek
ki). A ,miértjeimre” sokféle valasz érkezett, de a felsorolasokban minden esetben helyet
kapott a kovetkez6 két ok:

- A személyes kibontakozasra valo lehetoség hianya, azaz az egyedi képességek, adottsagok, a
kreativitas és a tehetség kiakndz(hat)atlansdaga (ezt panaszként rottak fel nemcsak a didkok ¢és
sziilok, de tanitvanyaikra és 6nmagukra egyarant vonatkoztatva a pedagogusok is!)

- Az elmélet jelentos tulsulya a gyakorlattal szemben.

A Fénypont Kreativ Mihely Kozhasznu Alapitvany oktatasi teriiletének Onkéntes
munkatdrsai azon megoldasokat, modszereket kivanjak kidolgozni, és a gyakorlatban jol
miikodd szerkezetbe, egységbe rendezni, amelyekkel a fenti és az idadig még nem emlitett
problémakat ki lehet kiiszobdlni egy 6voda, iskola mindennapi miikddése soran, és amely

altal inspiralo, épitd 1égkort lehet teremteni egy jol miikddo, sajat oktatasi intézményben.

A modszer sziiletéstorténete

A modszer alapja tizenhdrom évvel ezel6tt, inspirdcid utjan sziiletett, Szabd Virag
kozvetitésével. Azota a program vilagnézetével sokan tudtak azonosulni, igy mara kialakult
egy kis létszdml csapat, amelynek tagjai nemcsak a lelkesedés, de a tettek szintjén, a
mindennapokban is felvallaltdk a kozos munkat. A jelenlegi tagok kozott nemcsak
pedagogusok, de kiilonféle teriiletek szakemberei, és lelkes sziilok is vannak. Csatlakozni
mindazok - tovabbra is - tudnak, akik valtoztatni kivannak, és ugy érzik, kelld
elkotelezettséggel, inspiraltsdggal részt vennének a folyamatban — a jové generacio
segitéseert.

A program kidolgoz6i — akik sajat teriiletiikon hiteles, felkésziilt szakemberek — nemcsak
az elme, hanem a sziv erejét is miikodtetik; inspiralt egyéni utakat, és kozosségben
kikisérletezett modszereket kovetve. A csoportos alkotomunka komoly hangsulyt fektet az

Onismeretre — éppen ezért rendszeresek ,,hdzi” képzéseink, amikor is a tagok egymasnak
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ajanljak fel tudasukat, az egyéni és csoportos épiilés céljabal -, illetve az egység kialakitasara,
az egyiittmunkalkodasban rejlé erdk felszinre hozasara; mig az egyéni keresések inspiralt
kalandozédsok, amelyek az adott ember sajat lehetdségeire ¢és azok Kkiterjesztésére,
felfedezésére épitenek. Igy a csoport tagjai nemcsak segitdként vesznek részt a folyamatban,

de eszkozoket és komoly motivaciot kapnak az onfejlesztésre, és a kibontakozasra.

Vilagnézeti hattér

A korabbi hireket pontositva: nem spiritudlis oktatdsi program létrehozasa a célunk.

A ,,cimkéket” és a ,,skatulydkat” — a hatteriinket ad6 alapitvdnyhoz hasonloan — elkeriilnénk.
Mozgalmunk lényege éppen a nyitottsdg, az egységben valdé gondolkodas, vagyis egy
szintézis-alapu modszer megteremtése és pontos kidolgozasa, majd gyakorlatba {iltetése.
A célunk: hasznalni, segiteni, tdmogatni — nem pedig korabban kialakult kategéridknak
megfelelni. Eppen ezért — a gyakorlati megvalosulas utin is — intézmény-egyiittesiink
munkatérsai éberen figyelik majd a program mindennapos alakulasat, és valtoztatnak ott, ahol
sziikséges a valtoztatds ahhoz, hogy a megvaldsulds miikodoképes és hatékony lehessen.

Motivaltak arra vagyunk, hogy egy olyan intézmény-egyiittest hozzunk Iétre, amely
BOLDOG, felkésziilt, a vilagra nyitott és épp ezért tanulni vagyo gyerekekbdl - életképes,
tetterds, magabiztos, kreativ, egészséges felndtteket nevel, akik képesek sajat
mindennapjaikban a teljességet megélni, ezzel példat mutatva, ¢s inspirdlva masokat.

Nem korabbi példak alapjan haladunk, helyette sajat meglatdsainkat, megérzéseinket,
tudasunkat, tapasztalatainkat ¢és inspiracionkat kovetve épitkeziink. Természetesen
»atfedések” nyilvanvaldan ¢és sziikségszerlien lesznek maés intézményekkel, de nem is
vagyunk a ,spanyolviasz” feltalalasara. MiikodOképes oktatasi program létrehozasa a cél,
amelyben mindenki — gyerek, tandar, sziilé — jol érzi magat, ennek kdvetkezményeként pedig
tehetségét és életoromét mozgodsitva vesz részt az egylittmitkodésben.

A program vilagnézetének bazisat éppen a mar emlitett nyitottsdg adja: nyitottsag az
emberre, nyitottsag az emberi kreativitasra, és nyitottsag a vilagra. Ez a ,,befogad6¢” attitid
megnyilvanul a tananyagban, annak ,talaldsi” modszereiben, illetve a kommunikaciéban
(kolléga és gyermek, kolléga és kolléga, illetve — szandékaink szerint — gyermek és gyermek
kozott is, csakiugy, mint a sziilokkel és a kiilvilaggal valo egyiitt haladas soran).

Arra a meggy0zddésre  épitkeziink, miszerint minden ember egyedi és

megismételhetetlen, azaz az alaptudés élménykozponti (emlékezetes!) dtadasan tal a tanito-
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neveld szakember kotelessége az egyéni képességek, adottsagok felszinre segitése, ¢€s
erdsitése.

Ahhoz azonban, hogy ez a kozds alkotomunka (tandr és gyerek kozott) bizalom-alapuva
valhasson: elengedhetetlen a pedagogus szakmai és emberi ratermettsége, ¢és kiilondsen
nélkiilozhetetlen hozza stabil ONISMERETE, emberismerete. Ha ugyanis az adott szakember
nincs tisztaban sajat magaval, és nem ¢l tudatos harmoniaban (kint és bent) — képtelen
onzetleniil, tiirelemmel, értd érzéssel, €s érzd értéssel szarnyaldshoz segiteni egy Onismereti

utjan épp csak elindult gyermeket (nem is lehet inspirald példa szamara).

A nyitottsaghoz az is hozzatartozik, hogy felekezeti, politikai elkotelezettséget nem
vallalunk fel, nem adjuk oda magunkat egyetlen iranyzatnak sem. Mozgalmunk lényege: ha
sok tettre és valtoztatasra kész, tehetséges egyén oOsszeadja az erejét — abbol érték

(egység) sziilethet.

Ertékteremtésre toreksziink, amely a jo szandék, a tudas, a tapasztalat és a kreativitas

szovetségébol épiti fel magat.

Modszeriink alappilléreibdl a kovetkezo fejezet ad izelitot.

E bevezetés végén kovetkezzen egy FELHIVAS:

Folyamatosan varjuk azon tettre kész pedagogusok, szakemberek,
szilok, gyerekek és szponzorok megkeresését, akik ugy érzik, hogy
6rommel hozzatennének programunk megvaldsulasahoz.

Belfoldi bankszdmlaszamunk: OTP 11734004-20471860
Kiilfoldi bankszamlaszdmunk: (IBAN) HU20 1173 4004 2047 1860 0000 0000
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A Jové Ovodaja — Iskolaja

Egy Uj Kor hajnaldn varakozunk. Minden véltozasban van, komoly és intd jelzés erre
bolygonk megannyi (vész)reakcidja, a vildgban zajlo szamtalan — legtobbszor — fenyegetd és
eltorzult jelenség. A lelki utat jarok err6l mar meggydzddéssel beszélnek, de a matéria
emberei is — a tények mentén haladva — erdsen gyanitjak: bolygoszintli atalakulas van, lesz (és
sziikséges is). Kiviilrél érkezhetnek a (fajdalmas) inspiraciok (pl. természeti katasztrofak,
habortk formajaban), de valtoztatni csak és kizarolag az EMBER tud a fennall6 helyzeten. Az
egyén ¢€s a kozosség feleldssége a folytatas. Mindenkié, kivétel nélkiil.

A nagy feladat igy nem mas, mint az egyén ¢s a kozosség felkészitése a pozitiv irdnyu
valtoztatas képességére, a tettekre, maskiilonben nincs esélye a Fold bolygonak — és az emberi
fajnak — a fennmaradasra. Torekvések erre a felkészitésre mar akadnak, de a tényleges
(tomeges) elindulashoz az eddiginél joval komolyabb, tudatosabb (személyes és kollektiv)
elkbtelezddés sziikséges.

Az elsd 1épés a felkészités folyamatdban mindenképpen (a tudatos dnfelfedezés utan) a
szllok (rd)nevelése egy bolcsebb létformara, hogy 0k, €s aztan egy ,,ratermett” 6voda-iskola a
jelen és a jOvo generacidt egylittmiikodd partnerként engedhesse majd felelds felnott-utjara.
Bolygonk és embertarsaink sorsa ugyanis gyermekeink, unokaink kezében van, igy nem

mindegy, hogy milyen utravaloval hagyjak el gyermekkorukat.

A MOST feladatairol beszélek, hiszen immar az utols6 pillanatokban vagyunk a
valtoztatashoz! Aki még mindig csak halogat, ahelyett, hogy tettekre valtand &lmait,

hamarosan arra ébred: elkésett a segitd munkaban.

Intézmény-egylittesiink (egyik) 6 célja e felkésziilési folyamat biztositdsa a benne
résztvevOknek. A masik f6 cél pedig: boldog, teljes, sikeres, tudatos emberléthez vald
hozzésegités, amely persze szintén Osszefiigg egy ujabb kozosségi reménnyel: a boldog,
tudatos, alkotd6 emberek szovetsége talan boldog, tudatos, alkot6 tarsadalmakat hozhat 1étre,
itthon és kiilf61don. Vilagszerte.

De ez mar a jov6 zenéje...
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A Fénypont-oktatas alappillérei

A kovetkezd alapelvek sajat tapasztalataink, és a megkérdezettek tapasztalatainak tiikrében
fogalmazodtak meg. A jelek szerint a jelen oktatasanak problémair6l kozel azonosak az
észrevételek, ahogyan a jovo iskolajarol szoldé remények is harmonizalnak egymassal.

Ha Te is igy érzed, 6sztonzd iizenetiink: Fogjunk Ossze Egy Jobb Viligért! A program
megvalosuldsa ugyanis csak oOsszefogassal lehetséges. Az 1d6 pedig rohan... Lehet, hogy

éppen Te hidnyzol a Teljességhez?

Szubjektiv vallomds: Gyerekként, és foként mar kamaszként erésen hajtott az onkeresési és a

bizonyitdsi vagy, az alkotds tiize (utélag beldtom) fokozott erével égett bennem. Egett — az
iskola meg igyekezett mielobb kioltani azt. Az ellenallasom kemény fal volt - lehetett szo akar
intézményi, akdr pedig személyi behatdsokrél. Igy nem voltam kénnyen kezelhetd gyerek
(melyik gyerek az?), bar nem magatartasbeli problémdimmal, hanem érzékenységemmel,
szokatlan eszméimmel, lelki alkatommal, kommunikacios furcsasagaimmal vivtam ki
ellenszenvet ,, skatulydkat” kedvelo tanaraimban.

/Orék hdla és koszonet azoknak a példas pedagégusoknak, akik elfogadjik a
, kiilonbozéséget” — a minden didkban felfedezhet egyediséget! Oket valodi mestereknek
tartom: gyogyitoknak és inspiraloknak! Szerencsére volt lehetoségem néhanyukkal taldlkozni,
mar akkor is! Tehat minden esetben: tisztelet a kivételnek!/

Hogy mi volt szamomra nehézség az iskolaban?

Nem a tanuldas — hanem a tudas ,,talalasanak” érdektelen modja. A kézony, amit nem lehetett
nem észrevenni.

Nem a szabalyok — hanem az értelmetlen kotottségek, amelyek valojaban sziikségtelenek
voltak (és ezt tudta am mindenki!), és sikeresen blokkoltdk az életkedvet és az oromot.

Nem a hierarchia — hanem a hatalmi jatszmdk, az onismeret dltalanos hianya és az ennek
kovetkeztében fellépo eltévelyedések, bantasok, osztonds vagy tudatos sdrba tiprdsok,
kommunikacios konydrtelenségek.
Nem az emberek — hanem a hozzdallasuk. A kozosség hianya. A kozony, a kozony és megint
csak a kézony... ami a tanarban mar ott van, és a gyerekben nemrég még nem volt ott, de
most mar... mert ragados am! Olyan, mint a jarvany.

Nem az altalam akkor sziikségtelennek értékelt tananyagok atadasa, a sok elmélet — hanem a
gyakorlat hianya, az életre valo felkészitésrol valo megfeledkezés, a tartalmatlan

vizsgaztatas és feleltetés nyiigje, és megint csak a kozony...
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Az, hogy mindenki valamilyen (leginkabb milliészinii). Es éppen a gyermekkor-kamaszkor
lenne alkalmas idoszak ezen ,,milyenség” felfedezésére. A hagyomanyos iskola mégis ennek
lehetosegét fojtjia meg gyokereiben, és kényszerit semmitmondo ,,magolandok” befogadasara,
amelyeket hasznositani azota sem lehetett. A hianyok anndl inkdbb tetten érhetok...
Raadasul 6nmagamrol nem tanultam semmit ott és akkor — ha csak nem jottem ra (magamtol)
a bélcsességre, miszerint maga az ELET tanit —, holott arra szomjaztam leginkdbb, és arra,
hogy kideritsem, mire vagyok képes, miben vagyok erds, és miben kell jobba valnom. A
kérdések megfogalmazodtak ugyan — azonban az iskola valaszai elmaradtak sajat fejlodeési
igenyeimre. Ellenszélben vivott kisérleteim nyoman kaptam meg az iranyaimat, mikézben — és
ehhez ma is tartom magam —, a fogcsikorgatva, idot rabolva elsajatitott tananyag azota régen
feledésbe meriilt, haszndlatlanul. Es ha az ember alkotni, teremteni vagyott, el6bb-utobb
figyelmeztetést kapott: inkabb a tanulmadnyaidra koncentradlj... vagy jottek a gyenge
osztalyzatok, amelyek miatt a tovabbtanulas maris meghiusulni latszott... a tovabbtanulas,
amely diplomat hozott ugyan, de... Nem folytatom.

Es mégis: halat mondok mindezért. Halat mondok és érzek, mert ha akkor és ott nincs igy, ma
nem érzem rendithetetlen elszantsagomat és azt, hogy TENNI KELL, valtoztatni.

Mert ha nincs igy, ma nem vagyok biztos abban sem, hogy sajat gyermekemet mar a J6vo
Iskoldjaba kivanom jaratni — férjemmel egyetértésben -, hogy felejtésre itélt adatok helyett
inkabb a szarny-nyitogatasra  Osszpontosithasson, és a boldogsag miivészetének
gvakorlasara... veliink, mint gyvakorlo sziilokkel egylitt.
Engem - mint a lassan mar harmincasok taborat erdsito idealistat — a Mult Iskoldja (a
soraimat visszaolvasva értem csak meg) kiizdeni tanitott. (Milyen kar, hogy nem mindenkire
hatott igy ez a rendszer — hany és hany lelkileg sériilt tizennyolc évest enged(ett) utjara, akik
azéta sem tudtak gyogyulni és felejteni!) Am a Jové Iskoldja mdr mds eszkozokhoz kell, hogy
nyuljon: sarokba szorito, lazadast szito attitiid helyett inkabb kommunikadljon a szeretet
nyelvén, inspiralva... hogy az egyiittmiikédés soran ne (sokszor gyogyithatatlan) sebek,

hanem valodi szarnyak sziilethessenek...
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Ennek megfeleléen szamunkra a leglényegesebb alapelvek a Fénypont-oktatasban a
kovetkezOk (a teljesség igénye nélkiil):

1. A Fénypont-oktatasban résztvevok pozitiv életszemléletet gyakorolnak, ezt tudatos
onfejlesztéssel érik el, és példajukkal inspiralnak erre masokat is.

2. Ertékeket kozvetitenek, a rombolas helyett az épitésre fektetve a hangsilyt.

3. Test — szellem - I¢lek egységét valljak, €s e szerint is €lnek, tanitanak, nevelnek. Sajat
¢letiik a példa az egészséges életvitelre, amelynek moddszereit kozvetitik egymds és a
gyerekek felé is. Folyamatos, tudatos Onfejlesztést végeznek mindharom sikon, és ehhez
szoktatjak tanitvanyaikat is.
4. Az dnismeret szamukra kiemelt jelentdséggel bir.

5. Az 6voda és iskola a gyerekeket arra neveli, hogy a Nagy Egység részeként értékeljék
onmagukat — és rajojjenek arra, hogy minden Osszefligg mindennel — a tananyagban ¢és az
¢letben egyarant.

6. Otthonos, hangulatos kozegben okit és nevel, biztonsagos, baratsagos kozeget biztositva
igy a neveldk és a gyermekek szamdra egyarant.

7. Az alkotas, a miivészetek személyiségformald erejét hangsulyozza.

8. Fokuszban tartja az egyéni képességek, adottsagok fejlesztését, a tehetséggondozast.

9. A hagyomanyokra alapoz, azokat aktualizalja a 21. szazadi ember szamara, a mindennapok
gyakorlataba is beépitve azokat.

10. Kozosségi 1étformahoz szoktat.

11. Kornyezettudatos ¢letmodra nevel.

12. Munkara, alkotasra, a tevékenységekben fellelhetd 6romok észrevételére nevel.

13. Testtudatossagra nevel.

14. Onkifejezésre 6sztdndz és segit elsajatitani annak fortélyait.

15. Eldsegiti az eredményes kommunikaciot.

16. Empatiara, a kiilonb6z6ség elfogadasara nevel.

17. A kreativitas eldmozditasat tiizi ki célul.

18. Praktikus, gyakorlati nevelést biztosit az elméleti tananyag elsajatittatisa mellett.

19. Izgalmasan, érdekesen, sokszintien, az sszefliggéseket lattatva talalja a tananyagot.

20. Szemléletet ad, segit feldolgozni a vilagot.

21. Megtanitja, hogyan kell tanulni, gondolkodni.

22. Megfeleléen motival.

23. Elményszerii oktatast hoz, sok praktikus ismerettel.

24. Egyéni €s csoportos odafigyelést biztosit.
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25. Azonos elbirdlasban részesit mindenkit, mindenki megkapja az esélyt a bizonyitasra.

26. Minden gyerek szamara lehetOséget biztosit, hogy bizonyos kereteken beliil, a sajat
tempojaban haladjon.

27. Minden gyermeknek lehetdsége van kiprobalnia magat kiilonbozd teriileteken, hogy
megtalalhassa a szamara idedlis hivatast €s hobbit.

28. Minden gyereket ,,egyénként” kezel — a személyre szabott figyelem ¢€s fejlesztés épp ugy
teret kap az oktatasban, akarcsak a k6zosségi szellemre valo nevelés.

29. Egészséges Onbecsiilésre tanit, és masok megbecstilésére.

30. Elni tanit - a jelenben (itt és most).

Pedagogusok a Fénypont-oktatisban

Ahhoz azonban, hogy mindez realitdssa valhasson, olyan szakemberekre (program-
kidolgozokra, tanarokra, pedagogusokra) van sziikség, akik kellé dnismerettel rendelkeznek a
feladatban val6 helytallashoz.

A program jelenlegi kidolgozoi felvallaltdk a tudatos Onképzést, az Onismereti Gton valo
jarast, mert egyrészrol ez l1étezésiik természetes velejardja, masrészrol pedig tisztan latjak,
hogy a Fénypont-oktatas csak ugy valhat val6saggd, megdrizve tisztasagat, ha folyamatosan

,,ert0-érz0 kezekben” van, marad.

E gondolatsor honlapon valo megosztisanak célja kizardlag az inspiracio, abban a
remeényben, hogy kozos utakat taldlva tovabbhaladunk a megvalositas utjan. Ha valaki sajat
elképzelései alapjan ,,raépit” az itt kozolt eszmékre — rendben van. Azonban ugy gondoljuk
(és sajat tapasztalatunkbol allithatjuk is), hogy a legtobb szép inditvany éppen ezen a ponton
bukik el: félelembol, bizalmatlansagbol, szabadsagvagybol stb. az dsszefogds erejét
nelkiilozo, egyéni utkeresések indulnak, amelyek legtobbszér hianyosabban valosulnak meg,
mint az eredeti terv, épp azért, mert a tény az, hogy egyiitt komolyabb erdét képviseliink, mint
egyediil, vagy kiscsoportokban. Ha dsszeadjuk erdinket, egyiitt csodakra vagyunk képesek.
Ez valasz egyben a bizonytalankodoknak is: az, aki félelembdl, kisebbségi komplexus miatt
nem jelentkezik mozgalmunkba (szamtalan a példa erre), az legalabb a cél kedvéért erdsitse
meg magdt, és bizzon abban, hogy elobb-utobb megtaldlja a helyét a programban, mert
valami nagyon szép ,,dologhoz” akkor is ért, ha még nem tud rola. Talan épp a ,, hivast
meghallani” a jelzés arra, hogy itt az idé az 6nmozgositasra, az onfelfedezésre. A Fenypont

torekvése pedig minél tébbféle onismereti képzést biztositani a keresoknek, igy felkészitve ket
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a tényleges ,, munkara” (ezaltal a kételkedok segito kezet is kapnak az elinduldashoz). Minden
erore sziikségiink van ahhoz, hogy a Fénypont-oktatds alombdl valosdagga valhasson — egy

szebb, oszintébb jovo érdekében.

A Fénypont Kreativ Miihely rendszeresen hirdet, illetve egyéni, csoportos igények szerint
megvalodsit kiilonféle témakra épiild felnétt onismereti képzéseket azért, hogy igy segitse az
utkeresoket, szakmai tudast adjon at, és nem utolsésorban: dsszefogésra buzditson sokiranyu
tervei megvalositasdban. Az egyre gyarapodd képzéskinalat folyamatos kidolgozas, fejlesztés
alatt all — igy az egészen fiataloktol a szépkoruakig barki johet hozzank tanulni, felfedezni,
feltoltddni.

Szdmtalan eset van, amikor olyan személyek csatlakoznak egy-egy taborunkhoz,
képzésiinkhoz, akik tigy gondoljak, hogy eléttilk mar zarva vannak a kapuk: belemertiltek a
mindennapok ,,6rdogi koreibe”, és a kreativ énjiiket teljesen hattérbe szoritottak. A Fénypont-
munkatarsak meggy6zodéssel — €s immar sokrétli tapasztalattal — allithatjak: nincs ez igy.
Van, aki kozel a nyolcvanhoz szabaditotta fel ndlunk a mélyen lezart, kordbban taldn nem is
sejtett adottsagokat, tehetséget — és azdta is alkot, szarnyal, kinyitotta a boldogsagra dnmagat.
Ugyanigy: szeretettel varjuk pedagogia programunk kidolgozasahoz azokat a mar nyugdijas
pedagdgusokat is, akik nyitottsaggal, szeretettel atadnak nekiink tudasukat, tapasztalatukat — a
szebb jovO érdekében. Sziikség van a mult — jelen - jové harmonizalasara ahhoz, hogy teljes
érteklt képzési programot sikeriiljon kidolgoznunk. Elvetniink soha nem kell azt, ami jol

mikddik — csak €pp a jelen és a jovO gyermeke szamara kell aktualizalnunk azt.

A program kidolgozasahoz — eddigi meglatasaink szerint — a kovetkez6 tulajdonsagokra van
elsdsorban sziikség:

Nyitottsag, kreativitds, tettvagy, tanuldsvagy, tudas egy bizonyos teriileten (nem feltétleniil
pedagogiai), az Onismereti ton vald haladas, jatékossag, lelkesedés, bizalom a cél iranyaban.
Elszantsag és tliz! Ha ezekkel — ugy érzed -, rendelkezel: szeretettel varjuk jelentkezésedet a
megadott e-mail cimen. Természetesen a program kidolgozoi nem valnak sziikségszeriien

Fénypont-pedagogussa.
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A Fénypont-pedagogussa valashoz a kdvetkezo alaptulajdonsagok sziikségesek:
Lényeges a pozitiv gondolkodas gyakorlati mukodtetése €letiikben.

Mindennapi 1étezésiik a példa a teljességre, az életéromre.

Nyitottak, rugalmasak, jokedviiek.

Tudnak ¢€s szeretnek jatszani.

Jatszva tanitanak.

Szeretik és szivesen alkalmazzék a humor eszkozeit.

Erzékenyen és értén kommunikélnak.

A tanulést, az onfejlesztést élményforrasnak tartjak (sajat életiikben is).

Tudatosan fokuszalnak sajat fejlodéstikre, az onismeretben valo haladéas benso igényiik.
Ismerik és képesek kezelni “benséd gyermekiiket”.

Kiviil-beliil harmoniat €lnek, a teljességre torekszenek.

Az egészséges ¢letmad hivei.

Feleldsen ¢és tudatosan gondolkodnak, éInek.

Képesek az dsszpontositasra.

Szeretik a gyerekeket, és a legjobbat akarjak kihozni beldliik, akarcsak a kollégaikbol.
Bolcsen kezelik a konfliktusokat.

Problémamegoldé képességiik fejlett.

Kedvelik a csoportmunkat, a kozosségben valo (egylitt)miikodés természetes szdmukra.
Szakmailag felkésziiltek, szivesen tanulnak ujat.

Nyitottak a reformokra, az (j modszerekre.

Kreativak, az inspiracio legalabb annyira lényeges eszkoziik, mint a gondolat ereje.

Feleldsen gondolkodnak embertarsaikrol, a bolygordl.

Ezek azok az alaptulajdonsagok, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy egy hozzank jelentkezd
pedagogus Fénypont-pedagogussa valhasson. A masik feltétel: specidlis modszertani
képzésiink, a Fénypont — pedagogus - képzés elvégzése, amelynek programja szintén
kidolgozas alatt 4ll, és amely elképzeléseink szerint idovel hivatalos, akkreditalt képzéssé
ndheti ki magat.

Onismeret és onelfogadas nélkiil hogyan is lehetne barki felkésziilt a neveldémunkara, a
gyerekek felé¢ valo példamutatasra? Tudatos célunk, hogy e felkészitd, gyakorlati képzések
altal ne csak az esetleges jovObeni egyiittmiikodésre fokuszaljunk és fokuszaltassunk, hanem
az uton jards Oromére is, hiszen minden képzésben résztvevd gazdagabba valik ezen

onfelfedezd kalandozéasok altal, a konkrét allas elnyerése nélkiil is. Lényeges megtanulnunk,
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hogy nem csak a cél, de maga az ut is érték. Ezt fontos tudnia egy (jovendd) Fénypont-

pedagdgusnak...

Egy Fénypont-pedagiogus mindennapjai

A teljesség igénye nélkiil osztunk meg néhany olyan gondolatot a témaban, amely a jelenlegi

altalanos rendszerben nem fellelhetd. Természetesen a program még a formalodas allapotait
¢li, és nem is célunk ma még minden részletet feltarni az Olvaso el6tt a késziild Fénypont-
oktatasrdl. Az, aki komolyabb inspiracidt érez a téma irant — ugyis megkeres minket, esetleg

csatlakozik, s6t, talan eggy¢ is valik szivében a mozgalmunkkal.

A Fénypont - 6voda - ¢s iskola a vilag felfedezésének helyszine, azaz mindennapjai szamtalan
kalandozasi lehetOséget biztositanak a résztvevo gyerekeknek, pedagdégusoknak és sziiloknek.
Ez harmonizal arra a metaforara, miszerint az ¢€let egy iskola, amely a vilag megannyi szinét
megtapasztaltatja vellink, Utazokkal, Vandorokkal. Vagy képzeljiink el egy kalandtira-
parkot, egy izgalmas laboratoriumot, vagy egy jol felszerelt jatszoteret, amely biztonsagos
keretek kozott biztosit lehetdséget az on-és vilag-felfedezésre. Szamomra a legsokatmonddobb
kép mégis ez: a Fénypont — dvoda - és iskola mindennapjai olyanok, akar egy vadregényes,
titkos, magikus kertben valé jelenlét, amelyben mandk és tliindérek élnek; amely szdmtalan
probatételt és kalandot hozhat; és amely — hiszen a természet (és az ember) mar csak ilyen —
szlintelen fejlédésben, valtozasban, alakuldsban, mozgasban van. A benne ¢16 ,kertészek”
kreativitasa, alkotokedve és tettvagya ,,mozgatja”, teremti €l0v¢ a kertet.

A pedagogusnak ,kertésznek” épp ugy lennie kell e vardzslatos ,kertben”, mint egyre
teljesebben kibontakozo, egyre szinesebb ,,virdgnak”, vagy naprdl napra tekintélyesebben ¢s
bolcsebben szemlélddo ,,gesztenyefanak”. Feladata a ,,ragyogéson” tul: a gyermek inspiralasa
arra, hogy elinduljon ezen az uton. A gyerek pedig 0sztondsen inspiralja a sziiléket; a sziild
pedig koszonetével, épitd oOtleteivel a pedagdgust... és igy tovabb. Nem mads ez, mint egy
kerek, lehetdségek ezreit magaban rejtd ,,Onismereti kor”, amely ,,emelni” kész minden benne

tevékenykedot, a Természet korforgasahoz hasonlatosan mozditva azokat.

A Fénypont-pedagogusnak add-€s vevo szerepkorben egyarant helyt kell allnia. Ez azt jelenti,
hogy befogadd, nyitott ,,didk” modjéra sziikséges, hogy a tanulds-és tapasztalasvagy hajtsa,
azaz bensO igénye legyen folyamatosan képezni és fejleszteni magat. Erre tobbféle

lehetSséget kap az intézmény keretein beliil: egyéni és csoportos utakat egyarant. Oraszamaba
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beépitetten minden héten haromoras tanuléidét kap, amelyet sajat épiilésére hasznal fel,
illetve bizonyos 1dokozonként kollégaival kozos, gyakorlati (leginkabb Onismereti,
személyiségfejlesztd, pedagdgiai) tovabbképzéseken vald részvételre is van lehetdsége
(esetenként kotelezettsége), meghivott eléadd vezetésével. A tanari kar minden egyes tagja
aktiv része a kdzosségnek, kiegészitik egymast; a mindennapos kdzos alkotomunka (a tanitasi
blokkok elokészitése) €s a szoros, inspiradlt egyiittmiikddés elengedhetetlen az eredményes
munkéaban. A pedagdgusok a folyamatokban inkabb alkotdk, mintsem végrehajtok, hiszen a
blokkok egyéni vagy paros levezetésében a tudason, felkésziiltségen tul a kreativitds és az
improvizativ készség az iranyitoé erd. A tanari karnak éppen ezért egy kozos célért dolgozo,
fegyelmezett ,barati” korként (egység-tudati kozosségként) kell mikodnie, nem pedig
egymassal versengd ,,idegenek” sziinetekben vald kényszer(i talalkozasaként. Ehhez azonban
elengedhetetlen egymas ismerete, elfogadésa, és az egyéni képességek tudatos dsszeadasa. A
csoportépitd jatékok, kozos kirandulasok, nyari taborok és egyéb Osszejovetelek is ezt az

Osszetartast erositik kozottik.

/Mar a program-kidolgozas folyamata is e szerint alakul nadlunk. Minden résztvevo ért
,valamihez”. A sok ,,valamit” (korcikket) osszeadva szépen, lassan kialakul a ,,kor”. Részek,
amelyek onmagukban is egységet alkotnak ugyan, de egymashoz kapcsolodva a Nagy Egészet
is meg tudjak valositani — igy dolgozunk, tudatosan épitve egymas képességeire, tudasara,
tehetségere. Egyeéni felkésziilési fazisainkban, ha elakadunk, vagy szamunkra ismeretlen
tudasra kellene szert tenniink a folytatashoz, tudjuk, hogy kihez fordulhatunk segitségert,
tandcseért — és maris az egyénibdl paros, vagy akar csoportos munka lehet, amely magaban
hordozza a fejlédés, és a kolcsonds inspirdlédas lehetéségét. Igy nem nehéz 1j modszereket,

., tudastomboket” kidolgozni./

A Fénypont-pedagdgusok négy- (illetve harom) évente jogosultak egy ,.feltdltédési félévre”.
Ez azt jelenti, hogy négy- (illetve harom) éves osztalyfonoki (és mellette szaktanari-neveldi)
szereplik elvégzése utan ,kapnak™ hat honapot, amelyet fizikai és lelki toltekezésre, illetve
tudatos Onfejlesztésre hasznalhatnak fel. Ez id6 alatt bejaratosak az intézménybe,
hasznalhatjdk annak teljes eszkoztarat (pl. konyvtér, tornaterem, uszoda), megtekinthetik
kollégaik modszereit, beiilhetnek azok foglalkozasaira, részt vehetnek a kdzos programokban,
s6t, elvallalhatjak kiilonb6z6 iskolai rendezvények megszervezését is. Azonban tanitdsi és
mindennapos bejarasi kotelezettségiik nincs. Ez a hasznosan toltott hathonapnyi 1d6

megeldzheti a ,,burn-out” kialakulasat, mellette pedig uj lendiilettel toltheti fel a pedagdgust.
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A Fénypont — iskola felépitése

(A teljesség igénye nélkiil — valdjaban csak ,,sejtetve” a megvalosulas mikéntjeit!)

A Fénypont — iskola tizenkét (plusz két) évfolyamot foglal magaban.
A gyerekek az 6voda elvégzése utan, hétévesen keriilnek az iskoldba, és érettségiig, azaz
tizennyolc-tizenkilenc éves korukig jarnak oda, majd azt kovetéen még egy vagy két évet

vallalhatnak, amely specialis szakmai tudashoz és oklevélhez juttatja dket.

Az iskola élén igazgato all, akinek megbizatasa (egyszer vagy tobbszor) négy évre szol. Az
igazgatét a tanari kar, illetve a Fénypont-komplexum aktudlis vezetdi egyiitt valasztjak.
Mellette két igazgatohelyettes — egy szakmai és egy gazdasagi -, illetve egy képzési vezetd
tevékenykedik. Ok négyen, illetve a szakteriiletek egy-egy vezetdje alkotja a ,,Vének
Tanacsat”, akik lényegesebb kérdésekben dontéseket hoznak. Az 6 munkéjukat a Fénypont-
vezetOk ellendrzik, illetve komolyabb kérdésekben is hozzéajuk lehet fordulni.

Az osztalyfondki megbizatds harom vagy négy évre szol (ez évfolyamtol fiigg). Otddik
évfolyamtol az adott osztdly — egy, a ,,Vének Tandacsa” altal Osszeallitott lista alapjan —
maganak valasztja meg osztalyfonokét (ez Osztonzi a gyerekeket az egyiittmikddés
készségének megteremtésében is). Az osztalyfonok specidlis feladatokkal bir, amelyeket
ezuttal nem részleteziink.

Az osztalyok - amelyek 14-16 fovel birnak — harom kiscsoportot foglalnak magukban. Ezek

szerepérol ezuttal szintén nem adunk 4t informaciokat.

A tanitds hétfotél péntekig zajlik. Iskolai kiranduldsokra, kiilonféle rendezvényekre sor
keriilhet szombaton is.

Minden reggel nyolc 6rakor kezdddik az elsé kozds program, amely (az adott korosztalyok
szamara befogadhaté modon) meditacidval, azt kdvetden pedig jatékos, ébresztd jogaval (a
test teljes atmozgatasaval) indul. Ezt az egészséges, teljes tapértékii, €s magas vitamintartalmu
reggeli kdveti, amit lehetdség szerint a természetben, vagy a teraszon fogyasztanak el (egyiitt)
a tanulok és a pedagogusok (természetesen hidegben, esében nem). A Fénypont-iskola
természet-kozeli  elhelyezkedésti, csondes  kornyezetben  fellelhetd, természetes
alapanyagokbol felépitett, izgalmas ¢épiiletegyiittes, amely praktikusan ¢és esztétikusan
illeszkedik a szellemiséghez, és a gyakorlati megvaldsuldshoz.

A konkrét tanitas tiz orakor kezdddik. Az elsd tanitasi blokk — amely hagyoményos

tantargyak szintjén meglehetésen komplex, altaluk nem is mérhetd — tizenkét oOrdig tart
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(korosztalyoknak megfeleld ,,sziinetezésekkel”). Altalaban ketté-harom pedagogus vesz részt
benne blokkonként, osztalyonként, egymassal szoros egyiittmiikodésben.

Az ebédre tizenkét orakor kertil sor, a reggelihez hasonlé modon.

Fél egy és fél kettd kozott szabad program van — bizonyos keretek kdzott (az iskola tertiletén
szamtalan lehet6ség adddik a hasznos, fejlesztd, fakultativ tevékenységek gyakorlasara) -,
mayjd fél kettd és fél négy kozott ismét egy tanitasi blokkra keriil sor.

A fél négy és fél hat kozotti iddszak a valasztott targyaké, amikor is — naponta valtakoztatva —
miivészeti, vagy sporttevékenységeket gyakorolnak a gyerekek.

A tanitasi napnak 6t vagy hat érakor van vége.

A pénteki nap az egyéni képességfejlesztést helyezi fokuszba.

A szamonkérés modja jatékos és 0sztonzd. Osztalyzatokkal csak felsé tagozatban kezdenek
dolgozni a pedagdgusok, de akkor is specialis moédon (addig személyes és csoportos értékelés
— vagy inkdbb 0sztonzés — zajlik).

Minden évfolyam vizsgazik év végén. Kreativ, inspirdld, a teljes évfolyamot — €s minden
egyént — megmozgatd, nagyszabasu feladatot kapnak a gyerekek, amelyet kdzonség eldtt kell
bemutatniuk, a legkevésbé sem szokvanyos moédon (ezzel bizonyitva, mit tanultak a tanév
soran). Ugyanekkor a pedagogusok ¢és a vallalkozé kedvi sziilok is bizonyithatnak, a humort
sem mell6z6 produkcidikkal.

Hagyomanyos értelemben vett szdmonkérésre csak az utolsd két évben, az érettségire valo
felkésziilés soran kertil sor. Az utolso két év két kizardlagos pillére ugyanis: az érettségire €s a
felvételire valo tudatos — csoportos €s egyéni - felkésziilés (amihez a korabbi évek folyamatai
kovetkezményeként mar erds alapokkal birnak a didkok), illetve a kiilonféle szakmak
mindennapjaiba val6 (gyakorlati) betekintés adja (ez alapjan a gyerekek érettebb dontéseket

hozhatnak palyavalasztasukat illetden).

A gyerekek hazi feladatot nem kapnak, csak a tobbnapos-vagy hetes sziinetekre jelolnek ki

szamukra a pedagogusok kreativ, 6sztonzé megoldandokat (egyénileg vagy csoportosan).

A tanév ¢és a nyari szlinid0 soran is vannak iskolai és iskolan tali programok, amelyekben a
sziilok is aktivan, alkotoként vesznek részt, igy mindennapjaik része az intézménnyel valo
egylittmiikddés, a gyermekiikre valo tudatos odafigyelés, a k6zos jatékélmény megtalalasa, a
pedagogusokkal kialakitott kdzvetlen, bizalmi viszony €s — megint csak - az Onismeret-

szerz€s lehetOsége. A sziild tehat nem passziv szemtanu (és kezeit tordeld, gyotrédod fél),



A szoveg Kkizarélag olvasasi célokra hasznalhaté.

hanem aktiv résztvevo, tajékozott egylittmiikodo partner a folyamatban. Ez — félreértés ne
essék - nem vesz el tobb 1d6t téle, mint a hagyomanyos oktatds elvarasai, ugyanis egyrészt
¢lményszerili latogatasai vannak az iskolaban, mésrészt otthoni kényszer-teendék egyéaltalan
nem harulnak r4 a gyermeke iskolai mindennapjaival kapcsolatban. Az 6 ,.feladata” a
gyermekkel kozosen toltott idO tartalmassd, gazdaggd és Oromteljessé tétele — a tobbit a
pedagdgusra bizhatja. Az otthoni beszélgetések témajaként az iskola legfeljebb élmény-

kozpontként, nem pedig gorcsdket okozd kdzegként fog felmertilni.

Az els6 négy évfolyam soran a gyermek alapkészségeinek és képességeinek (pl. onkifejezés,
kommunikécid, mozgas, higiéniai szabalyok, irds, olvasds, szdmolas, természetismeret,
kornyezetvédelem, haztartasi alapismeretek, egészséges taplalkozads, hagyomanyismeret)
fejlesztése keriil fokuszba — természetesen mindez gyakorlati €s jatékos, élvezetes modon
(azaz mindaz, amivel a mindennapokban mar gyakorlati szinten taldlkozik, és amire a tanulds
megtanulasahoz sziiksége lehet). Lehetdsége van tovabba alapos betekintést nyerni a
legkiilonfélébb miivészeti- (zene, szinjatszas, kézmiivesség stb.) és sporttevékenységekbe
(jatekos mozgas, tanc, labdajatékok, tigyességi jatékok, uszas stb.), melynek sordn nemcsak 6
maga fejlodik, de adottsagai, rejtett képességei is felszinre keriilhetnek, sot, vilagossa valnak a
fejlesztésre szoruld tertiletei is (ennek megfelelden a pedagogus bolcs raérzéssel tudja vezetni,
iranyitani 6t az Onkiteljesités atjan). Természetesen az idegen nyelv(ek) tanuldsa is eldtérbe
keriil. A készség-és képességfejlesztés jatékos iddszaka ez, és egyben az alapozasé is — a
gyerek ugyanis kozben észrevétleniil megtanul tanulni (mindenfajta stressz nélkiil), és elkezdi
tudatosan felfedezni a vildgot, 6nmagat ¢s a masik embert. Az els6 négy év tehat a

barangolds, az ismerkedés és a jaték iddszaka abban a bizonyos ,,méagikus kertben”.

A kovetkezé hat év rendszere ettdl eltérd. A stabil alapok ugyanis mar megvannak, igy
megkezdddhet a tudatos tanulds idészaka, bar természetesen ez sem nélkiilozi a jatékossagot
¢s a kreativitast. A gyerek szintén alkot6 a folyamatban, nem pedig egy ,,lires pohar”, amelyet
tele kell tolteni adatokkal. O mar tudja, hogy tanulni élmény, ezért kelléen motivalt a
folytatashoz; a ,,magikus kertben” immar nem csak szemlélddd, de aktiv , kertészként” is jelen
van. Gondolkodik ¢és tesz, alkot és teremt: nem ritkdn varazsol (képességei tudataban).
Tevékeny részese — tarsaival egyiittlépkedve - egy izgalmas id6utazasnak: az dskortdl egészen
a jelenig vandorolnak ugyanis (félévrdl félévre) a didkok, egészen tizenharmadik osztilyos
korukig. Ez az utazds azonban nem egymastdl elszigetelt, embertdl tavoli tananyagok

halmazat mutatja meg nekik, hanem tapasztalati uton, megélések ¢és ¢élmények
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megteremtésével keresi az ember nyomait a vilagban. His-vér figurdkat teremt, €s ¢l tajakat,
kiprobaltatja és megalkottatja mindazt, amelyet az emberi 1ény — evolucidja és torténelmi
barangoldsai sordn — végigélt. Itt megelevenedés van, és egymassal mindig Osszefliggd
eseménylancolat (ok és okozat), sorsok ¢és érzelmek, személyiségek, és persze a nagy
tanulsag: minden ¢és mindenki Egy. A Fénypont-iskola 6todik-tizenkettedik évfolyama csupa
¢let, mozgas ¢€s tettvagy, onfelfedezés és emberismeret, kommunikacio, logika és 0szton —
vagyis ez az ¢életre nevelés és a szintézis feltdrasanak folyamata. Ezek utan talan nem véletlen,
ha ismétlem magam: itt bizony a pedagdégusnak miivésznek, de legalabbis alkotonak kell
lennie, hiszen végtelentil 6romteljes, &m meglehetdsen Osszetett feladat var ra: utitarsként kell
helytallnia ,,nevelt gyermekei” mindennapjaiban, kollégaival szovetkezve.

A ,,mdagikus kert” harcos lelkii ,kertészeket” hiv életre, akik kivancsiak, nyitottak és tettre
készek, ugyanakkor mar ébresztgetik magukban a tudatossag tiizét. Batrak, so6t, idonként
vakmerék — nem félnek a nagy kalandoktol sem. Egy vagy fiiti 6ket: megismerni az ELETET,
onmagukat, egymast, ¢és sajat lehetOségeiket; a mult, a jelen, és a jovO Osszehangolt

mukodésében.

Az ezt kovetd két évrol mar esett sz6: komoly valtas kovetkezik. A gyakorlati, jatékos uton
elsajatitott hatévnyi tananyag elméletté vald atalakitasa, atismétlése torténik — tudatos
felkésziiléssel az érettségire, a nyelvvizsgékra, a felvételire. A csoportos miitkodés ekkorra
hattérbe szorul — kiscsoportos ¢és egyéni haladdsok zajlanak, természetesen nem
megfeledkezve a tudatos tehetségfejlesztésrél sem. A didk mar tisztdban van az élet és a
természet gyakorlati alaptorvényeivel, sot, képes egyiittmiikodésben 1étezni veliik, sokat tud
onmagardl és a masik emberrdl, feltérképezte, hogy mi is érdekli igazan, és képes a tudatos
tanulasra. Egészséges, sportos, a miivészetek terén vannak képességei (bizonyos szinten
készen all az alkotdémunkara), tud banni a folddel, helyt all a haztartisban, és az otthoni
teendOkben, vannak hobbijai, képes irdnyitani indulatait, fejlett a kommunikacios érzéke,
oldott k6z0sségben, vannak baratai (harcostarsai), sikerélményei, tud jatszani és gyerek lenni
stb.

Valoszinlileg van ,,valami”, amiben igazan megtalalja 6nmagat — arra egyre komolyabb
hangsulyt fektet, vezetd tanarai iranyitasaval, akikben bizik.

Mi hianyzik? A palyavalasztas soran meghozott tudatos dontés. Eppen ezért a vizsgakra vald
felkészités mellett a Fénypont-iskola az utols6 két tanév soran lehetdséget biztosit szamara
egy Ujabb Onmegtapasztalasi ,,forradalomra”: heti egy nap kilép az iskola falai koziil, és —

hivatalos keretek kozott - elzarandokol egy olyan munkahelyre, ami vonzza, vagy legalabbis
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érdekli 6t. Félévente valtja ezeket a helyeket, és heti egy napot kap arra, hogy betekintsen az
ott dolgozok mindennapjaiba, vagy akar — segédként — belefolyjon munkajukba. Igy a
palyavalasztas kérdése szdmara egyszeriibbé valik: valoban az-e a kivant teriilet, vagy csak
elképzelései, almai hajtottak afelé?

Az utols6 két tanév tehat kitekintés — ¢&s felelevenités (sokszor 6nalld6 munka — azaz
onallésagra nevelés). Ekkor mar a hagyomanyos 6rdk nem is miikddnek. A tehetséggondozas
¢s néhany Onismereti targy, sport- és miivészeti fakultacid keriil még elétérbe, mar csak a
feltoltddés végett is. Ilyenkor célorientaltsdgot, kitartast és Osszpontositast tanul a didk, na és

persze még tudatosabban gyakorolt Onfegyelmet, céljai eléréséért.

A Fénypont-6voda a Fénypont-iskolaba 1épés eldtti évekrdl szol. Részletesebben nem
taglalndm itt ¢és most, hiszen egyértelmlien a késdbbiek eldkészitését takarja,
vilagnézetiinkkel, szellemiségilinkkel teljes mértékben rimelve. Annyi, hogy a mi esetiinkben
az 6voda és az iskola szoros kapcsolatot apolna, a mindennapokban is segitve, erdsitve

egymas munk4jat (minden szinten).

A Fénypont — oktatasi rendszer

A Feénypont-oktatas ket o pillére:

1. Az 6voda (harom, illetve négy év)

2. Az iskola (tizenkettd, illetve tizenharom vagy tizennégy év)

Esett szo kordbban a Fénypont-pedagogus moédszertani képzésrdl (3), illetve arrol, hogy
kiilonféle onismereti képzésekkel (4) segitenénk azokat, akik késébb veliink dolgoznédnak, ¢s

azokat is, akik erre nem vagynak, csak sajat utjukat keresik.

Azonban ezzel nem ért még véget oktatasi koriink taglalasa.

Terveziink ugyanis egy jatszohazat (5), amely egyfajta kreativ, jatékos, fejlesztd terepként
miikddne, ahol a sziil bizalommal és szivesen hagyhatnd kisgyermekét, akar egy ords, akar
egy napos elintéznivalgja akad.

Szintén kidolgozas alatt van egy sziil6i onismereti képzés (6), amelynek lényege, hogy
felkészitse az anyukakat és apukdkat sziiletendd gyermekiik fogadasara, illetve életre
nevelésére; és eligazitsa azokat a sziiloket, akik elakadtak, elbizonytalanodtak, kétségbeestek

— barmilyen korti — gyermekiik nevelése soran. A program Osszetett (€s szintén kreativ,
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jatékos, gyakorlati) — a mesemondastdl az otthoni természetgyogyaszaton at az egészséges
taplalkozas kérdésein keresztiil a tipikus problémas helyzetekre valdo megoldaskeresésig, vagy
az elengedés kérdéséig sok mindent magaban foglal tigy, hogy kozben tiikrot tart a benne
résztvevonek, és raébreszti, mit kell tennie, valtoztatnia ahhoz, hogy az egyiittmiikddés
gordiilékennyé valhasson a gyermek és kozte. A teherbe eséstol a gyermek felnotté valasaig

sz0 — ¢és gyakorlat — esik minden anyat és apat érintd problémakdrrol.
A Kkis egészek Nagy Egésszé valasa

A rovid 6sszefoglalobol valdsziniileg kidertil, sok az elképzelésiink, a terviink.

Es ha ezeket egységben nézitek, raébredtek, az emberi élet szakaszait kisérnénk végig
tdmogatoként, segitdként: a fogantatastol egészen az iddskori 6romszerzd tevékenységekig.
Mert mindenkinek jar a szabadsag, az oOnfeledtség megélésében rejld, semmi massal nem
helyettesithetd BOLDOGSAG... Légy az, aki valdjaban vagy! és tancolj... ezzel inspiralva
masokat... és ,emelve” Foldanydnkat az Ongyogyitds folyamatdban.  Mindannyiunk
feleldssége a JOVO kialakitasa. Es nem mindegy, mit hagyunk gyermekeinkre, unokainkra. ..
akiknek kezében a bolygd és az emberiség fennmaradasanak lehetdsége vagy
lehetetlensége. ..

Abban bizonyosak vagyunk — és sorra kapjuk is erre a kiilsé megerdsitéseket -, hogy egy 0j
modszerre épiilé, humanus, aktudlis energidkkal és igényekkel dolgozd oktatasi intézményre
szlikség van, hogy a kovetkezd generaciok mar szarnyakon ,,repiilhessenek” at a Nagybetlis
Elet (altaluk ki)tart ajtajan, ne pedig lehajtott fejjel, gornyedten, a kilincset tapogatva,
kétségbeesetten, bizonytalanul. Hogy késobbi felndttkoruk komoly hényada (vagy teljes
egésze) ne a sebnyalogatasrol, a kényszeres gydgyulasrol, és a gyermekkorban/utan eltemetett
almok siratasarol széljon — hanem a Harmoniarol és az Onkiteljesedésrél, a Tudatossagrol és

a Vilag Segitésérol, egy szebb jovoért.

Boldog gyermekekbdl lesznek az elégedett, harmoniaban é16, sajat utjukat jaro felnottek, akik

oromot képviselnek a vilagban, és puszta lényekkel erot adnak, masoknak.

Kérjiik, hogy jelenlegi elképzeléseinkben ne a hibdkat keresd (bar az ¢épitd jelzéseket
természetesen szivesen vessziik), inkabb, aki nem sajnalja energiajat és idejét egy boldog
6voda és iskola kozos almodaséara — csatlakozzon hozzank hitével, bizalmaval, gondolatai és

tettei erejével. Aki pedig ugy érzi, hogy szamara nem ez az t, ugyanakkor segiteni vagyik a
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megvalosulast (sajat utodait is megajandékozva ezzel) — tamogassa mozgalmunkat
eszkozeivel. 100 vagy 1000 Forint is sokat jelent, sok 100 és 1000 Forintos 0sszegébdl
(egységébdl) ugyanis berendezésre keriilhet akdr egy osztalyterem, vagy vasarolhatok
vetdmagok a gyerekek kertészeti tanulmanyaihoz. Minden 1épés szamit — és ez a terv valdban

csak EGYUTT sikeriilhet. Itt és Most elindulva, mert nem sok mar az idénk a valtoztatasra.
Fogjunk Ossze Egy Jobb Viligért!

Szeretettel: Virag



